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Vilkomna till Arsta Slott for viilgérande

Vi har gladjen att tillsammans med yogalararen
Minna Fahlstrom, grundare av Tyres6/Alta Yogacenter,
anordna ett par starkande yogapass med tillhérande
frukost/brunch.

Fre 26 maj 2023
60 min yoga + frukost
07.30-09.30
449 kr/person

So6n 28 maj 2023 (Mors dag!)
120 min yoga & klangmeditiation
09.30-11.30
inkl. brunch 649 kr/person

Mors dag-brunch 28 maj
kan bokas 12-15 for 369 kr/pers

Las mer och boka senast 23/5 pa var hemsida eller
genom att maila info@arstaslott.com.
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